
كاظم قاسمي گل افشاني
دبیر آموزش وپرورش شهرستان چالوس

اشاره
شـطرنج یكـي از كهن تریـن بازي هایي اسـت 
كـه امروزه نیـز در میان مردم جهـان رواج دارد. 
اختـراع شـطرنج را به ملت هاي مختلف نسـبت 
داده انـد كـه یكي از آن هـا هندیان هسـتند. در 
ایـن مقاله، آمدن شـطرنج بـه ایران و داسـتاني 
كـه بنا بـر آن حكیـم ایراني بـا اندیشـه و خرد 
خویـش موفّق مي شـود معمّـاي شـطرنج را حل 

كند، بررسـي مي شـود.

كلیدواژه ها: شطرنج، بزرگمهر، خرد ایراني، هندیان

از 1500  بیش  كه  است  سرگرمي هایي  از  شطرنج 
واضعِ  را  هندیان  مورخان،  اكثر  دارد.  قدمت  سال 
شطرنج مي دانند. شطرنج نماد میدان نبرد است. دربارة 
آمدن شطرنج به ایران در تاریخ آمده است كه پادشاه 
هند شطرنج را در قالب سؤالي به دربار ساساني فرستاد 
نام  به  ایراني  از حكیمان  پاسخ دهند. یكي  به آن  تا 
بزرگمهر بَختَگان موفق شد فلسفة شطرنج و روش بازي 
را دریابد. بزرگمهر از بزرگ مردان تاریخ ایران است كه 

به علم و خردمندي شهرت دارد.
ما در این مقاله برآنیم كه ابتدا تاریخ پیدایش شطرنج 

را آشكار سازیم و سپس نقش خرد ایراني را در ماجراي 
یافتن پاسخ معمّاي شطرنج بررسي كنیم.

شطرنج در تاریخ
مبارزه اي میان صاحبان  و  شطرنج، ورزشي دونفره 
است:  آمده  آن  تعریف  در  و  است  خرد  و  اندیشه 
»بازي اي است كه به وسیلة مهره ها به اشكال مختلف 
شاه، وزیر، اسب، رخ، فیل و پیاده بر روي صحنه اي 
چوبین داراي خانه هاي متعدد اجرا مي شود« )فرهنگ 

معین، ذیل شطرنج(.
نقل شده  روایت هاي مختلفي  مبدأ شطرنج  دربارة 
و  هندیان  ایرانیان،  به  را  بازي ها  این  است. »سازندة 
برخي ملت هاي دیگر نسبت داده اند« )درّي، 1390: 
نسبت  هندیان  به  را  شطرنج  اختراع  یعقوبي   .)71
گفته اند:  هند  دانایان  »بعضي  مي نویسد:  او  مي دهد. 
دانشمندان  پیاپي،  مرگ  با  ]هندوستان[  بلاد  مردم 
نهاد...  به سستي  رو  دولت  و  دادند  از دست  را  خود 
به شاه مي گوید:  بلهیت، شخصي  پادشاهي  در دورة 
مرد  فضیلت  تا  مي دهم  نشان  برهاني  من  پادشاها، 
كاردان و كوتاهي و بیچارگي ناتوان آشكار گردد. آن 
را نمایشي میان دو نفر قرار دهم تا فضیلت كاردان بر 
ناتوان و كوشا بر بي هنر و دوراندیش بر تبهكار و دانا بر 

رساني اطلاع 

|  رشد آموزش تربیت بدنی | دورۀ نوزدهم|  شمارۀ1|  پاییز 1397| 36



نادان دانسته شود. پس، شطرنج را اختراع نمود و معني 
آن به فارسي هشت رج است، یعني هشت صف و آن را 
هشت در هشت قرار داد كه شصت و چهار خانه باشد« 

)یعقوبي، 1371، ج 1: 110ـ 109(.
ثعالبي نقل مي كند كه در هند میان دو برادر بر سر 
جانشیني پدر نبردي شكل مي گیرد كه در جریان آن 
مورد  مدام  پیروز كه  برادر  برادر كشته مي شود.  یك 
سرزنش و نفرین مادر قرار دارد، مي خواهد مادر را از 
بي گناهي خود آگاه كند و روشن سازد كه برادرش را 
آگاهانه نكشته و گزند جنگ، دامن او را گرفته است. 
براي همین به دانشمندان فرمان مي دهد چیزي بسازند 
كه جنگ و درگیريِ دو سپاه و كشته شدن یكي از دو 
فرمانده را نمایش مي دهد. آنان شطرنج را مي سازند 
و چگونگي درگیري و چیرگي یكي بر دیگري و كار 
جنگ و چگونگي مرگ شاه را به نمایش درمي آورند 
و با بازي كردن در پیش روي مادر چنان مي كنند كه 
او از چگونگي كار جنگ آگاه مي شود و پي مي برد كه 
پسرش چگونه كشته شده است )ثعالبي، 1372: 356(. 
را حكیمي هندي مي داند كه  واضع شطرنج  راوندي 
او را صصبئ بن باهر )داهر( الهندي مي نامند )راوندي، 

.)414 :1364
نقل  اسلام  اهل  صاحب نظران  از  یكي  از  مسعودي 
مي كند: »واضع شطرنج معتقد به عدل بوده و انسان 
را در اعمال خود، مختار مي دانسته است« )مسعودي، 
1374، ج 2: 707(. شطرنج نماد كارزار و میدان نبرد 

است.

آمدن شطرنج به ایران
و  هوش  آزمودن  براي  پادشاهان  قدیم  روزگار  در 
ذكاوت دیگر حكومت ها، یكدیگر را براي حلّ مسئله اي 
اگر آن حكومت مي توانست  به چالش مي كشیده اند. 
به سؤال پاسخ دهد، به آن خراج مي دادند و در غیر 
این صورت به این نكته پي مي بردند كه در میان آنان 
خردمندي وجود ندارد و غلبه بر آنان آسان خواهد بود.
در متون تاریخي آمده است كه دیویشرم )دبشلیم(، 
پادشاه هند كه خراج گزار ایران بود، شطرنج را به دربار 
انوشیروان فرستاد و گفت اگر دانشمندان و خردمندان 
ایران موفق به حلّ آن شدند، همچنان به ایران باج و 
خراج مي دهیم؛ در غیر این صورت، بر شاه ایران لازم 
»براي  او  درواقع،  نستاند.  ما خراج  از  دیگر  كه  است 
سود  به  توجه  با  و  ایرانیان  دانایي  و  خرد  آزمودن 
خویش، شطرنجي را به ایران فرستاد« )مجمل التواریخ 

و القصص، بي تا: 75 و تفضلي، 1383: 291(. 
سیامك ادهمي پادشاه هند را كه شطرنج را به ایران 
گویند  »ایدون  مي كند:  معرفي  سَچي دارَم  فرستاد، 
كه در پادشاهي خسرو انوشیروان از سوي سَچي دارَم 
دانایي  و  خرد  آزمودن  براي  هندیان،  بزرگ  شهریار 
مردمان ایرانشهر و براي نگریستن سود خویش، یك 
جفت شطرنج با شانزده ]مهره[ ساخته شده از زمرد و 

شانزده ]مهره[ ساخته شده از یاقوت سرخ فرستاد...« 
)ادهمي، 1393 الف، ج 2: 660(. سرانجام، بزرگمهر، 
وزیر خردمند خسرو انوشیروان، موفق شد شطرنج بازي 

كند و به آن  معما پاسخ دهد.

بزرگمهر كیست؟
انوشیروان  خسرو  خردمند  وزیر  بَختَگان  بزرگمهر 
ساساني است. از تولد و كودكي بزرگمهر اطلاع چنداني 
او »در كودكي دانش آموز  آنكه  در دست نیست، جز 
 )15  :1337 )عقیلي،  بود«  مرو  در  مكتب خانه اي 
انوشیروان  خسرو  خواب  كردن  تعبیر  واسطة  به  كه 
این  باره  در  مورخان  كرد.  پیدا  راه  ساساني  دربار  به 
داستان شگفت آوري نقل مي كنند؛ خسرو انوشیروان 
شبي خواب مي بیند كه كاسة شراب پیش او نهاده و 
خوكي مي آید و از آن كاسة شراب مي نوشد. انوشیروان 
را طلب  خود  خواب  تعبیر  خواب گزاران  و  موبدان  از 
مي كند، اما هیچ یك به شاه جوابي نمي دهند. سرانجام، 
شاه عده اي را به اطراف روانه مي كند تا عالمِي را كه 
این  از  یكي  بیابند.  كند،  تعبیر  را  شاه  خواب  بتواند 
فرستادگان به مكتب خانه اي در مرو مي رود و ماجراي 
خواب انوشیروان را براي استاد آن مكتب خانه تعریف 
آن  دانش آموز  كه  بزرگمهر  هنگام،  این  در  مي كند. 
مكتب خانه بوده است، مي گوید من تعبیر خواب شاه 
را مي دانم و آن را جز به شاه به كس دیگر نمي گویم. 
به  انوشیروان  فرستادة  همراه  بزرگمهر  ترتیب،  بدین 
دربار ساساني مي آید و تعبیر خواب شاه را كه همانا 
به  است،  بوده  او  به  شاه  همسران  از  یكي  خیانت 
انوشیروان اطلاع مي دهد )عقیلي، 1337: 15؛ ثعالبي، 

1372: 354؛ فردوسي، 1376: 1065ـ 1062(.
و ذكاوت  این مسئله، هوش  از حلّ  بعد  انوشیروان 
قرار  نزدیكان خود  از  را  او  كرد،  تحسین  را  بزرگمهر 
داد و بعدها به وزارت منصوب كرد. در تاریخ و ادبیات 
كشورمان اقدامات زیادي به بزرگمهر نسبت داده شده 

است كه بر خرد و دانایي وي تأكید دارند.

پاسخ به معمّاي شطرنج
به  روزي  كه  است  آمده  فردوسي  شاهنامة  در 
انوشیروان خبر دادند فرستاده اي از هند به ایران آمده 
است. فرستاده به همراه هدایا، شطرنجي با خود آورده 
بود و نامه اي از شاه هند كه در آن از خردمندان ایران 
خواسته بود به معماي شطرنج پاسخ دهند. انوشیروان 
براي حلّ معمايِ شطرنج یك هفته مهلت خواست. 
پس موبدان و دانشمندان را جمع كرد و جواب معماي 
بازي شطرنج را از آن ها جویا شد، ولي آنان از یافتن 
جواب اظهار ناتواني كردند و نتوانستند به حلّ آن پي 

ببرند:
یكي گفت و پرسید و دیگر شنید

نیاورد كس راه بازي پدید
هنگامي كه بزرگمهر به بارگاه آمد و از ورود شطرنج 

یكي از حكیمان 
ایراني به نام 

بزرگمهر بَختَگان 
موفق شد فلسفة 

شطرنج و روش 
بازي را دریابد
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به ایران و ضعف دانشمندان در حلّ آن باخبر شد، نزد 
شاه رفت و از او خواست كه در شطرنج دقت كند و به 

حلّ آن پي ببرد:
»برفتند یكسر پرآژنگ چهر

بیامد بر شاه بوزرجمهر
به كسري چنین گفت كاي پادشا

جهاندار و بیدار و فرمانروا
من این نغز بازي به جاي آورم

 خرد را بدین رهنماي آورم
بیاورد شطرنج بوزرجمهر

پر اندیشه بنشست و بگشاد چهر
همي جست بازي چپ و دست راست

همي راند تا جاي هر یك كجاست
به یك روز و یك شب چو بازیش یافت

از ایوان سوي شاه ایران شتافت
بدو گفت كاي شاه پیروزبخت

نگه كردم این مهره و مشك و تخت
به خوبي همه بازي آمد به جاي

به بخت بلند جهان كدخداي
شطرنج  استخراج  براي  رنج  شطري  بزرگمهر  پس 
مبذول داشت تا بر آن واقف شد و آن را دریافت. او 
مهره ها را مرتب كرد و نحوة حركت هر مهره و نتیجة 
حركات مهره هاي دیگر را توضیح داد و باعث شگفتي 
و تحسین حاضران شد. انوشیروان نیز به پاس حلّ این 
معما به وي پاداش فراوان داد و خداي را سپاس گفت 

كه او را وزیري چون بزرگمهر عطا نموده است:
چنین گفت كسري كه یزدان سپاس

كه هستم خردمند و نیكي شناس
مهان تاج و تخت مرا بنده اند

دل و جان به مهر من آكنده اند
شگفتي تر از كار بوزرجمهر

كه دانش بدو داد چندین سپهر
سپاس از خداوند خورشید و ماه

كزویست پیروزي و دستگاه«
)فردوسي، 1376: 1111ـ 1107؛ ثعالبي، 1372: 

.)355 -356

شطرنج  موضوع  به  راوندي  راحئ الصدور  كتاب  در 
به طور مفصّل پرداخته شده است. در این كتاب آمده 
كه حكماي هند باب اول شطرنج را وضع كردند و در 
به  نه تنها  بزرگمهر  فرستادند.  ایران  به  معمّایي  قالب 
به شطرنج  باب  بلكه یك  داد،  پاسخ  معمّاي شطرنج 
هندیان نیز افزود و رساله اي با عنوان مادیگان شترنگ 

یا گزارش شطرنج نگاشت.

باب اوّل كه حكماي هند نهادند )جدول1(

»رقعه اي ساختند هشت در هشت كه شصت و چهار 
خانه باشد و هشت پاره آلت و هشت پیاده حاصل كردند 
و به دو لون از دو طرف تعبیه كردند، شاه و فرزین را 
بر میمنه و میسره دو  و  بنشاندند  وزیرست در قلب 
فیل بداشتند و در پهلوي فیل ها از جانبین دو اسب 
بنهادند و دو رخ را در زوایا نشاندند و در پیش صف 
پیاده بكشیدند. بدین طریق از جانبین خصمان تعبیة 
مصاف بكردند و سیر این آلات چنان است: رخ ها كه در 
زوایااند راست روند و هرچه توانند همچنان ضرب كنند 
و فرس ها به دو خانه سیر كنند بر بالاي پیادة رخ یا به 
جاي پیادة شاه و فرزین، برین شكل مي دوانند و ضرب 
مي كنند و فیل ها كژ سیر مي كنند، یك خانه بگذارند 
و در دوم نشینند و ضرب آنچه توانند كنند و فرزین 
بر زوایا رود و از هر چهار جانب كژ ضرب كند و شاه 
یك یك خانه هر جانب كه خواهد رود و ضرب كند و 
پیادگان راست روند و در دو خانه بر بالا به سیر فرزین 
كژ ضرب كنند و نشاید كه شاه در خانه اي رود كه آلتي 
از آن او را ضرب تواند كردن و خصم را رسد كه چون 
رخ در مقابل شاه آید الزام كند كه شاه بازد و اگر شاه 
شطرنج را خانه نباشد مثلًا همة خانه ها مستغرق باشد 
یا اگر خانه اي خالي باشد آلتي از خصم بر وي بود، 
حكم مات بود. اگرچه آلت جمله مانده بود یا بعضي 
دیگر نتوانند باختن، و خصم بر همة آلت ها كه بر شاه 
بود شاه تواند خواست؛ و اگر میانة شاه و رخ آلتي بود 
كه چون خصم آن آلت ببازد، شاه خواهد از عِرا او را دو 
بازي بود و بسیار افتد كه خصم به فرس شاه خواهد و 
فرس بر رخ نیز باشد، ضرورت شاه باید باختن خصم 
رخ را ضرب كند. این را شاه رخ خوانند و به هر آلت 
كه شاه خواهند اگر بر آلتي دیگر و ضرب كني رایگان 
آلت  خانه هاي  نهایت  به  به سیر  كه  پیاده  هر  و  بود 
خصم رسد از جانبین فرزین شود« )راوندي، 1364: 

409 ـ 408(.

باب دوم كه بزرجمهر نهاد )جدول2(
»رقعه اي مستطیل كرد چهار عرض و شانزده طول، 
همان شصت و چهار خانه باشد و آلت ها همان شانزده 
از  تعبیه  اما  همچنان،  ضرب  و  سیر  و  لون  و  است 
جانبین به شكلي دیگرست، رخ ها در زوایاست و شاه و 
فرزین در میان و دو فرس در پیش شاه و فرزین و دو 
فیل در پیش فرس ها و در پیش فیلان به دو صف پیاده 
بنشانده و بر قاعدة شطرنج قدیم سیر و ضرب مي كنند؛ 
و اگر خواهند كه برین رقعه به كعبتین بازد، اول بازي 
آن است كه كعبتین اكثار كند كه را نقش بیشتر آید، 
اول كعبتین بزند و محكوم نقش كعبتین باید بود. اگر 
زخم كعبتین شش برآید به شاه باید باختن و اگر پنج 
به  برآید  كعبتین چهار  و چون  بازد  فرزین  به  برآید 

در روزگار قدیم 
پادشاهان براي آزمودن 
هوش و ذكاوت دیگر 
حكومت ها، یكدیگر را 
براي حلّ مسئله اي به 
چالش مي كشیده اند. اگر 
آن حكومت مي توانست 
به سؤال پاسخ دهد، به 
آن خراج مي دادند و در 
غیر این صورت به این 
نكته پي مي بردند كه 
در میان آنان خردمندي 
وجود ندارد و غلبه بر 
آنان آسان خواهد بود
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فیل باید باختن و چون سه برآید به اسب و اگر نقش 
كعبتین دو برآید به رخ باید باختن و اگر یك برآید 
به پیادگان؛ و چون نقش شش زند ناچار به شاه باید 
باختن. اگر شاه شطرنج را خانه نبود حكم مات نباشد 
مثالش چون مششدر نرد باشد و هر آلت را كه خانه 
نبود نبازد، و اگرچه كالاي خصم جمله به جاي ضرب 
باشد نتوان زد تا نقش برآید؛ چنان كه اگر رخ خصم 
در خانه اي است و پیادة آن مي تواند گفتن ضرب نكند 
تا نقش یك برآید و همچنین هر پیاده اي كه به سیر 
به خانة شانزدهمین رسد فرزین شود« )همان، 410(.

رخفرسفيلشاهفرزينفيلفرسرخ

پيادهپيادهپيادهپيادهپيادهپيادهپيادهپياده

پيادهپيادهپيادهپيادهپيادهپيادهپيادهپياده

رخفرسفيلشاهفرزينفيلفرسرخ

رخپیادهپیادهپیادهپیادهرخ

فرزینفرسفیلپیادهپیادهپیادهپیادهفیلفرسشاه

شاهفرسفیلپیادهپیادهپیادهپیادهفیلفرسفرزین

رخپیادهپیادهپیادهپیادهرخ
منابع

1. ادهمي، سیامك )1393(. »خدمات 
خســرو انوشــیروان«. ترجمة مهرداد 
قدرت دیزجي. تاریــخ جامع ایران. ج 
بزرگ  دائرئ المعارف  مركــز  تهران:   .2

اسلامي.
2. تفضلــي، احمــد )1383(. تاریــخ 
ادبیات ایران پیش از اسلام. به كوشش 
ژالــه آمــوزگار. چاپ چهــارم. تهران: 

سخن.
3. ثعالبي، مرغني، حســین بن محمد 
)1372(. شاهنامة كهن )پارسيِ تاریخ 
غررالســیر(. پارسي گردان: سیدمحمد 

روحاني. مشهد: دانشگاه فردوسي.
4. درّي، زهرا )1390(. بزرگمهر حكیم 

از وراي ادب و تاریخ. تهران: زوّار.
5. راوندي، محمدبن علي بن ســلیمان 
)1364(. راحئ الصــدور و آیئ الســرور. 
تصحیح محمد اقبال و مجتبي مینوي. 

چاپ دوم. تهران: امیركبیر.
6. عقیلــي، ســیف الدین حاجي بــن 
نظــام )1377(. آثارالــوزراء. تصحیح 
و افزون یادداشــت هایي بــر كتاب از 
میرجلال الدین حسیني محدث ارموي. 

تهران: دانشگاه تهران.
7. عوفي، سدید الدین محمد )1387(. 
جوامع الحكایــات و لوامع الروایات. جزء 
دوم از قســم اول. تصحیــح امیربانــو 
مصفا )كریمي(. تهران: پژوهشگاه علوم 

انساني و مطالعات فرهنگي.
 .)1376( ابوالقاســم  فردوســي،   .8

شاهنامه. چاپ دوم. تهران: قطره.
9. مسعودي، ابوالحسن علي بن حسین 
)1374(. مروج الذهب و معادن الجوهر. 
ترجمة ابوالقاســم پاینده. چاپ پنجم. 

تهران: علمي و فرهنگي.
10. معین، محمــد )1375(. فرهنگ 

فارسي، تهران: امیركبیر.
11. ناشناخته )1318(. مجمل التواریخ 
و القصص. تحقیق ملك الشــعراي بهار. 

تهران: كلاله خاور.
12. یعقوبي، احمدبــن ابي یعقوب ابن 
ترجمة  یعقوبي.  تاریخ  واضح )1371(. 
محمدابراهیم آیتي. چاپ ششم. تهران: 

علمي و فرهنگي.

نتیجه
یعقوبي،  همچون  ادیبان  و  مورخان  از  بسیاري 
به  را  شطرنج  اختراع  و...  راوندي  ثعالبي،  فردوسي، 
هندیان نسبت داده اند. شاه هند براي آزمودن خرد 
ایرانیان آن را به دربار خسرو انوشیروان فرستاد. پادشاه 
ساساني وزیري داشت بزرگمهر نام. بزرگمهر كه به 
خردمندي و حكیمي معروف بود، موفق شد به معمّاي 
شطرنج پي ببرد و در مقابل، بازي نرد را بسازد كه 
هندیان نتوانستند آن را پاسخ دهند و به این ترتیب، 

برتري خرد ایراني بر هندیان را ثابت كرد.

جدول 1: باب اوّل كه حكماي هند نهادند

جدول 2: باب دوم كه بزرگمهر نهاد

بزرگمهر كه به خردمندي و 
حكیمي معروف بود، موفق شد به 

معمّاي شطرنج پي ببرد و در مقابل، 
بازي نرد را بسازد كه هندیان 

نتوانستند آن را پاسخ دهند و به 
این ترتیب، برتري خرد ایراني بر 

هندیان را ثابت كرد
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